
         
 

Horst den 20.03.2022 

 
HYGIENEKONZEPT  
  
Gültigkeit ab dem 20.03.2022 gem. Landesverordnung Schleswig Holstein. 
Tischtennis –Training und Punktspiele werden unter folgenden Bedingungen durchgeführt: 
Keine Einschränkungen – Keine Teilnehmerlisten - Doppel sind erlaubt. 
 
 
Austragungsort:  Grundschule Sporthalle op de Host, Schulstraße 1 
 
 
 
Zeiten:   Dienstag  20.00 bis 22.00 Uhr 

Freitag  19.30 bis 22.00 Uhr 
 

Teilnehmer:  Je Trainings / Punktspieltag max. 6 TT-Tische 
Die bisher angewandten G-Regeln entfallen ! 
 
Das heißt es dürfen wieder alle Personengruppen uneingeschränkt 
Sport ausüben. 
 

    
Organisation: Stefan Sommer, oder ein benannter Stellvertreter bzw. die 

Mannschaftsführer/innen der Heimmannschaften sorgen vorort für die 
Einhaltung des Hygienekonzeptes. 

 
Ablauf:  Die Umkleideräume dürfen wieder uneingeschränkt benutzt werden. Die 

Duschen sollten zeitgleich nur von 4 Personen benutzt werden.  
  Die Abstandsregel von 1,5 m sollte eingehalten werden. 
  Intensiver Körperkontakt, wie beispielsweise Abklatschen nach Aktionen 

oder Spielende, sollten vermieden werden (Empfehlung). 
  Eine Maskenpflicht besteht nicht. 
  
Hygiene: Regelmäßige Desinfektion der Hände. 
 Reinigung der TT-Tische mit dem bereitgestelltem Mittel / Microfasertücher 

(von CONTRA). 
 
Hygieneartikel: Hand-Desinfektionsmittel (mind. 61% Alkoholgehalt), Seife, 

Einmalhandtücher und TT-Tischreiniger werden vom Verein bereitgestellt. 
 
Aushang:  Dieses Hygienekonzept wird in der Sporthalle op de Host ausgehängt. 

Das Hygienekonzept ist ebenfalls online im Portal TT-Live unter 
„Sportstätten“ der jeweiligen Mannschaft zur Einsicht verfügbar. 
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